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Modulo Contenuti Obiettivi realizzati Tempi

L’ANZIANO

● Definizione
dell’anziano. I giovani
anziani e il
pensionamento.
L’anziano e la casa.
L’anziano
autosufficiente. Il
centro sociale e le
attività

● d’integrazione. I
cohousing. L’anziano e
la malattia. L’anziano
parzialmente
autosufficiente, non
autosufficiente. La
demenza nell’anziano e

● l’amministratore di
sostegno.

● Servizi alla persona.
● Servizi e interventi per

la non autosufficienza
e l’UVG/UVM.

● La comunicazione in
Casa Residenza
Anziani.

Saper riconoscere i
servizi e gli interventi.
● Saper distinguere

gli aiuti rivolti
all’autosufficienz
a e quelli alla
non
autosufficienza.

● Saper dedurre le
caratteristiche ed
i bisogni degli
anziani.

● Utilizzare schede
di rilevazione dei
bisogni e pericoli
nell’ambiente di
vita e di lavoro.

● Individuare il
proprio ruolo e
quello delle altre
figure in contesti
operativi.

● Saper attribuire
ad ogni servizio
la rispettiva

Settembre
Ottobre



utenza.
● L’importanza

della rete amicale
come sostegno ai
bisogni.

● Individuare le
modalità di
accesso ai
servizi.
Individuare i
bisogni, le
risorse, i vincoli
ed i limiti.

.
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LA DISABILITA’

● Definizione del disabile.
● Accettazione della

disabilità. Il ruolo della
famiglia e
l’accertamento della
disabilità.

● Alcune tipologie di
disabilità.

● Qualità della vita del
disabile.

● L’integrazione
scolastica e
l’inserimento scolastico
del disabile.

● La disabilità nello sport,
nell’ippoterapia e nella
musicoterapia.

● Interventi e servizi
rivolti alla

● disabilità.
● Trovare strategie per

favorire il loro
inserimento sociale.

● La legge
104/1992.UVH.

● Saper
riconoscere i
servizi gli
interventi.

● Sapere
analizzare i
casi e
realizzare
semplici
attività
educative e di
animazione
adeguate ai
bisogni.

● L’importanza
della rete
familiare come
sostegno alla
disabilità.

● Riconoscere i
principali stati
patologici.

● Riconoscere i
servizi di
primo
intervento e
soccorso e le
modalità della
loro
attivazione

Gennaio/
Marzo
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L’OPERATOR
E SOCIO
SANITARIO

● Definizione dell’O.S.S.
codice

● deontologico.
● Rete di protezione

sociale
● Le figure

professionale presenti
in RSA.

● P.A.I.
● Valutazione educativa

dei bisogni degli
anziani fragili. La rete
dei servizi per
l’anziano.

● Gruppi di intervento
multidisciplinari.

● A.P.A. T.O. R.O.T.
● Progetto di

animazione.
L’organizzazione
sanitaria e
assistenziale.

● L’assistenza
● domiciliare.
● Principi etici

dell’O.S.S.

● Saper riconoscere
i servizi e gli
interventi.

● Saper distinguere
gli aiuti rivolti
all’autosufficienza
e quelli alla non
autosufficienza.

● Saper dedurre le
caratteristiche ed i
bisogni degli
anziani.

● Utilizzare schede
di rilevazione dei
bisogni e pericoli
nell’ambiente di
vita e di lavoro.

● Individuare il
proprio ruolo e
quello delle altre
figure in contesti
operativi.

● Saper attribuire ad
ogni servizio
richiede la
rispettiva utenza.

● L’importanza della
rete amicale come
sostegno ai
bisogni.

● Individuare le
modalità di
accesso ai servizi.

● Individuare i
bisogni, le risorse,
i vincoli ed i
limiti.

Aprile/
Giugno

Inveruno, 24 maggio 2023
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