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1) L’agire individuale e sociale 

 l’influenza sociale 

  l’apprendimento sociale 

 le nostre idee sugli altri 

 le teorie della motivazione 

 le teorie dell’attribuzione  

 i gruppi sociali 

Libro di testo: 

Unità 4+ appunti 

 

2) La promozione del benessere e della salute 

 il concetto di salute e la sua evoluzione 

 il benessere e lo stress 

Unità 12 

 

3) Prendersi cura degli altri 

 i comportamenti di aiuto 

 l'intervento professionale di aiuto 

 il rischio di stress professionale 

Unità 13 

4) Gli ambiti di intervento dell’operatore socio- sanitario 

 i diversamente abili 

 il disagio psichico 

 gli anziani 

 la famiglia multiproblematica 

 la dipendenza dall' alcol 

 

Unità 7 

Unità 8 

Unità 9 

Unità 11 

Unità 10 
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