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PARTIE 5: Vieillir 

 

Vieillir en santé 

Notions de vieillissement, sénescence et sénilité, les différentes modalités de vieillissement, 

l’évolution des différents âges de la “vieillesse”, les problèmes liés au vieillissement: les effets de 

l’âge sur l’organisme, le comportement face à la vieillesse, l’importance de l’activité sociale pour 

une personne âgée, la solitude des personnes âgées, manger anti- âge, ménopause et alimentation, 

l’andropause. 

 

La personne âgée: les problèmes du troisième âge 

La dénutrition, les maladies des articulations, les chutes et les fractures du col du fémur, les troubles 

auditifs, l’incontinence. 

 

La personne âgée: les problèmes les plus sérieux du vieillessement 

La maladie de Parkinson, le traitement de la maladie de Parkinson, la maladie d’Alzheimer: une 

véritable “épidémie silencieuse”, les causes de la maladie d’Alzheimer: facteurs environnementaux. 

 

Rôle de la famille 

Définition des formes de famille, l’autorité parentale, l’autorité parentale en cas de séparation des 

parents, la délégation de l’autorité parentale, les démarches pour l’adoption d’un enfant, la 

maltraitance  

 

GRAMMAIRE 

Le subjonctif présent. 

Les phrases hypothétiques. 

La phrase passive. 
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