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1) Scienze umane e sociali 

• La classificazione delle scienze umane e sociali 

• Scienze umane e sociali: definizione, oggetto di studio, settori di 

indagine 

Appunti 

Libro di testo pp.144-

153;156-159;178-

185;204-208  

2) Metodologia della ricerca sociale 

• L’osservazione, l’intervista, il questionario, il colloquio clinico, 

l’esperimento, il test. 

 

Libro di testo pp. 376-

383 

3) La comunicazione interpersonale 

• Caratteristiche principali della comunicazione 

• Le funzioni della comunicazione 

• La comunicazione non verbale e paraverbale 

Libro di testo pp.508-

511;518-520 

libro di testo pp.524-531 

4) La socializzazione 

• fasi e dimensioni della socializzazione 

• le agenzie di socializzazione 

5) La famiglia 

• trasformazione della famiglia 

• tipologie di famiglia 

• stili educativi 

5)  Individuo e interazioni sociali 

• Tipologia di gruppi 

• Struttura dei gruppi: ruolo, status, leadership 

 

 

 

 

Libro di testo pp. 

4-11+lezione registrata 

 

Libro di testo  

pp.26-30;33-47+lezione 

registrata 

 

 

libro di testo pp.98-

108+lezione registrata 

 

 

 

 

ATTIVITA’ IN COMPRESENZA CON METODOLOGIE OPERATIVE 

A. La comunicazione interpersonale 

➢ Esercizi di intonazione 

➢ Lettura animata di una fiaba 

➢ Presentazione in power point della comunicazione non verbale con immagini e foto 

➢ Interpretazione della comunicazione non verbale di immagini 

➢ Role playing sugli stili assertivi 

➢ Biglietto augurale  

 

 

 



  
 

B. Individuo e interazioni sociali 

➢ Giochi di gruppo 

C. La famiglia 

➢ Cornice portafoto con materiale di recupero con foto della propria famiglia 

➢ Attività sui nonni 
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