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PROGRAMMA  SVOLTO  

MATERIA: SCIENZE UMANE E SOCIALI 

Classe 1 E servizi per la sanità e l'assistenza sociale     a.s. 2020-2021

 

Testo utilizzato: CLEMENTI-DANIELI-COMO, La persona al centro, ED. PARAVIA  

Prof.ssa : Simona Casero 

 

1) Scienze umane e sociali 

• La classificazione delle scienze umane e sociali 

• Scienze umane e sociali: definizione, oggetto di studio, settori di 
indagine 

Appunti 

Libro di testo pp.144-
153;156-159;178-
185;204-208  

2) Metodologia della ricerca sociale 

• L’osservazione, l’intervista, il questionario, il colloquio clinico, 

l’esperimento, il test. 

 

Libro di testo pp. 376-
383 

3) La comunicazione interpersonale 

• Caratteristiche principali della comunicazione 

• Le funzioni della comunicazione 

• La comunicazione non verbale e paraverbale 

Libro di testo pp.508-
511;518-520 

libro di testo pp.524-531 

4) La socializzazione 

• fasi e dimensioni della socializzazione 

• le agenzie di socializzazione 
5) La famiglia 

• trasformazione della famiglia 

• tipologie di famiglia 

• stili educativi 
6)  Individuo e interazioni sociali 

• Tipologia di gruppi 

• Struttura dei gruppi: ruolo, status, leadership 
7) Il gioco  

• Teorie sul gioco 

• I giochi del mondo 

• La teoria di Piaget e Parten 
 

Educazione civica: la comunicazione efficace ed 
assertiva; la giornata della gentilezza 
 

 

 

 

Libro di testo pp. 

4-9 

 

Libro di testo  

pp.35-47 

pp.99-107 

 

 

libro di testo pp.526;529-
531 + slide 

slide 
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ATTIVITA’ IN COMPRESENZA CON METODOLOGIE OPERATIVE 

A) Scienze umane e sociali 

• Cartellone sulle proprie origini culturali 

• Feste e tradizioni : la celebrazione della festa dei morti in diverse culture, realizzazione di un 
crisantemo di carta: la festa agricola di San Martino sul nostro territorio e realizzazione di animali con  

le foglie 
B) La comunicazione: la fiaba 

• Stesura di una fiaba 

• Realizzazione del libro digitale della fiaba con book creator 

• Realizzazione di marionette inerenti la fiaba 
C) il gioco 

• Presentazione in power point condiviso di alcuni giochi tradizionali di vari paesi 

• Realizzazione di due giochi tradizionali: mancala(Africa) e tangram (Cina) 

• Scheda su alcuni giochi per la seconda infanzia 
D ) La famiglia 

• Cornice portafoto con materiale di recupero con foto della propria famiglia 
 
Educazione civica: realizzazione del gioco dell’oca per una  comunicazione basata sul rispetto 
dell’altro e la gentilezza 

 
 

Inveruno, 30 maggio 2021 

 

   Il  docente 

   Prof.ssa Simona Casero 
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