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PROGRAMMA  SVOLTO 

MATERIA _ATTIVITA’ ALTERNATIVA IRC_
_______________________

Classe __2_”CM___MANUTENZIONE __________________  – 
a.s. ______________

Testi utilizzati:
Prof. : ssa La Gala Valentina

1) Interazione su argomenti di attualità. 
2) Conoscenza della classe. Riflessioni sul valore del futuro.
3)  Cosa voglio fare da grande" Spunto per poter riflettere 
4) Riflessione sul valore della donnea e sui diritti conquistati. Lezione asincrona
5) : Ed. Civica. La ricerca della salute mentale come espressione di ricerca della propria 

condizione 
6) umana  
7) : ed. civica: Il benessere mentale come risposta al benessere fisico. esempi di bulimia e 

anoressia come risposta fisica ad un disagio mentale.  
8) : Ed. civica. Il valore dell'essenza 
9)  ed. civica: Il benessere mentale come risposta al benessere fisico. esempi di bulimia e 

anoressia come risposta fisica ad un disagio mentale
10) Ed. civica. Il valore dell'essenza
11) 25 Aprile giorno della liberazione. Riflessioni  
12) Cosa significa la scuola nel futuro di ogni ragazzo 
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