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PROGRAMMA  SVOLTO  

MATERIA  PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA 

Classe 3 E servizi per la sanità e l’assistenza sociale     a.s. 2020-2021 

 

Testi utilizzati: Clemente-Danieli-Como,La comprensione e l'esperienza.Corso di psicologia 

generale ed applicata per il secondo biennio degli Istituti professionali servizi socio -sanitari,ed. 

PARAVIA 

Prof.ssa : Simona Casero 

 

1) Principali teorie psicologiche 

• Teorie della mente: Comportamentismo, Psicanalisi, Freud, Psicologia 

umanistica, Rogers 

• Teorie dello sviluppo e della persona: Erik Erikson, Piaget, teorie 

dell'attaccamento 

• Teorie dell’intelligenza: Gardner,Goleman 

Libro di testo: 

pp.13;17-42 

pp.64-80 

pp.94-97;102-

105;109-117 

  2) In preparazione all’alternanza scuola- lavoro 

• Il gioco euristico 

• Il metodo dell’osservazione nell’ambito delle scienze umane: 

osservazione diretta, indiretta, sistematica 

 

slide 

3)  Gli ambiti di intervento dell’operatore socio-sanitario  

• il disagio minorile 

• il maltrattamento psicologico in famiglia: violenza 

assistita e alienazione parentale 

• il disagio adolescenziale 

• studio del caso 

• bullismo e cyberbullismo  

 

Educazione civica: salute e benessere, stress e indicazioni 

generali sulla gestione dello stress 

 

 

 

pp.217-227 

pp.228-232 

pp.234-240 

pp.239-240  

pp.436-438 

pp.446-452 

 

mailto:vicemarcora@iisinveruno.edu.it
mailto:vicelombardini@iisinveruno.edu.it
mailto:viceittmarcora@iisinveruno.edu.it


 
 

Scuole associate 

I.P.I.A “G. MARCORA” Via Marcora, 109 - 20010 Inveruno         ☎0297288182 – vicemarcora@iisinveruno.edu.it 

I.P.S. “E. LOMBARDINI” Via Buonarroti, 6 - 20010 Inveruno   ☎029787234 –  vicelombardini@iisinveruno.edu.it 

I.T.T.E. “G. MARCORA” Via Marcora, 109 - 20010 Inveruno  ☎0297285314  –  viceittmarcora@iisinveruno.edu.it 

 
             

 

Inveruno, 30 maggio 2021 

 

                                   Il  docente 

                                           Prof.ssa Simona Casero 

              

 

       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inveruno,  

 

           Il docente 

 

                     Prof.                       
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