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PROGRAMMA  SVOLTO  

 

MATERIA: METODOLOGIE OPERATIVE 
Classe 4 D   Indirizzo Servizi per la sanità e l’assistenza sociale  a.s. 2021-2022 

 

 
Testi utilizzati: Carmen Gatto-Percorsi di Metodologie operative (3,4,5)-servizi per la sanità e 

l’assistenza sociale-CLITT  

Prof.ssa : Mariapia La Grassa  

 
 

Programma Teorico 
 

1) L’ANZIANO  

• Definizione dell’anziano 

• I giovani anziani e il pensionamento 

• L’anziano e la casa 

• L’anziano autosufficiente 

• Il centro sociale e le attività d’integrazione 

• I cohousing 

• L’anziano e la malattia 

• L’anziano parzialmente autosufficiente, non autosufficiente 

• La demenza nell’anziano  e l’amministratore di sostegno 

• Servizi  alla persona. Servizi e interventi per la non autosufficienza e l’UVG/UVM 

• La comunicazione in Casa Residenza Anziani 

 

2) IL DISABILE 

• Definizione del disabile 

•  Accettazione della disabilità 

•  Il ruolo della famiglia e l’accertamento della disabilità 

•  Alcune tipologie di disabilità 

•  Qualità della vita del disabile 

•  L’integrazione scolastica e l’inserimento scolasti del disabile 

•  La disabilità nello sport, nell’ippoterapia e nella musicoterapia 

•  Interventi  e servizi rivolti alla disabilità 

•  Trovare strategie per favorire il loro inserimento sociale 

•  La legge 104/1992 

• UVH 
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3) L’OPERATORE SOCIO-SANITARIO 

• Definizione dell’O.S.S 

• Codice deontologico 

• Rete di protezione sociale 

• Le figure professionale  presenti in RSA 

• P.A.I. 

• Valutazione  educativa dei bisogni  degli anziani fragili 

• La rete dei servizi per l’anziano. Gruppi d’intervento multidisciplinari 

• A.P.A. 

• T.O., R.O.T.  

• Progetto di animazione 

• L’organizzazione sanitaria e assistenziale 

• L’assistenza domiciliare 

• Principi etici dell’O.S.S. 

EDUCAZIONE CIVICA: I diritti degli anziani 

 

ATTIVITA’ DIDATTICHE LABORATORIALI  di Metodologie operative 
a) Presentazioni in power point 

b) Carta dei servizi 

c) Educazione digitale: gocce di sostenibilità 

 

 

 

 

 

 

Inveruno, 06/06/2022 

 

           Il docente 

 

                     Prof.ssa Mariapia La Grassa                      
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