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PROGRAMMA  SVOLTO  
 

MATERIA  PSICOLOGIA GENERALE ED APPLICATA 
 

Classe 3D Indirizzo; servizi per la sanità e l’assistenza sociale  a.s. 2021-2022 

 
Testi utilizzati:Clemente-Danieli-Como,La comprensione e l'esperienza.Corso di psicologia 
generale ed applicata per il secondo biennio degli Istituti professionali servizi socio-sanitari,ed. 
PARAVIA 
Prof.ssa Casero Simona 

 
1) Principali teorie psicologiche 

• Teorie della mente: Comportamentismo, Psicanalisi, Freud, Psicologia 
umanistica, Rogers,Cognitivismo 

• Teorie dello sviluppo e della persona: Erik Erikson, Piaget, teorie 
dell'attaccamento 

• Teorie dell’intelligenza: Gardner,Goleman 

Libro di testo: 

pp.13;17-45 

 

pp.64-80 

pp.94-97;102-
105;109-118 

2)  Gli ambiti di intervento dell’operatore socio-sanitario  

• il disagio minorile 

• studio dei casi 

• il disagio adolescenziale 

• bullismo e cyberbullismo  

 

 
  3) In preparazione all’alternanza scuola- lavoro 

• Il gioco euristico e il cesto dei tesori 

• Osservazione sistematica 
 

 

pp.217-227 

pp.234-240+ 
schemi 

 

 

slides+ appunti 

 

 
Inveruno, 26 maggio 2022                              Il docente 

 
                     Prof.ssa Simona Casero                       
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