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PROGRAMMA  SVOLTO  
 

MATERIA  PSICOLOGIA GENERALE ED APPLICATA 
 

Classe  4E  Indirizzo:  servizi per la sanità e l’assistenza sociale  a.s. 2021-2022 

 
Testi utilizzati: Clemente-Danieli-Como,La comprensione e l'esperienza. Per il secondo biennio 
degli Istituti professionali Servizi socio-sanitari,ed. PARAVIA  
Prof.ssa Casero Simona 

 
 

1) L’agire individuale e sociale 

• l’influenza sociale 

•  l’apprendimento sociale 

• le nostre idee sugli altri 

• le teorie della motivazione 

• le teorie dell’attribuzione  

• i gruppi sociali  

Libro di testo: 

Unità 4+ slides 

 

2) Le teorie della comunicazione 

• La comunicazione come trasmissione 

• La comunicazione come azione e interazione 

• La comunicazione come relazione  

Unità 5 

 

3) Gli ambiti di intervento dell’operatore socio- sanitario 

• i diversamente abili 

• la famiglia con figli diversamente abili 

 

• il disagio psichico 

• gli anziani 

• le dipendenze 

 

3) Il benessere e lo stress 

 

 

Unità 7 

pp.406-408+ 
appunti 

Unità 8 

Unità 9 

Unità 10 

pp.446-452 

       

 
Inveruno, 26 maggio 2022         Il docente 

 
                     Prof.ssa   Simona Casero                  
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