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PROGRAMMA  SVOLTO  

 

MATERIA: PSICOLOGIA GENERALE E APPLICATA 

 
Classe: 4F  Indirizzo: Sanità e assistenza sociale  a.s. 2021/2022 

 
Testi utilizzati: A. Como, E. Clemente, R. Danieli “La comprensione e l’esperienza” ed. Paravia  

Prof. : Muffolini Silvia Maria 

 
 

1) L’agire individuale e sociale: 

• Influenza sociale 

• Apprendimento sociale 

• Teorie della motivazione 

• Teorie dell’attribuzione 

• Biases,stereotipi,pregiudizi 

• I gruppi sociali 

 

2) La promozione del benessere psico-fisico-sociale- la salute: 

• Il concetto di salute e benessere 

• Lo stress e gli amici del benessere 

 

3) Gli ambiti di intervento dell’operatore socio- sanitario: 

• La disabilità 

• La disabilità intellettiva 

• Le disabilità sensoriali 

• Le disabilità motorie 
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• Anziani e demenza 

▪ I disturbi psichici 

▪ Le dipendenze 

 

 
 

 

 

Inveruno, 6 giugno 2022 

 

           Il docente 

 

                     Prof. Silvia Maria Muffolini                      
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