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1) IO E GLI ALTRI: Comprendere la necessità di regole per la vita sociale e personale. La 

dimensione relazionale della persona umana. L’importanza della famiglia nella vita di un 

adolescente. 

• La persona: Io chi sono 

• Raccontare le proprie esperienze in gruppo 

• Dialogo con i compagni sull’identità personale e il superamento dei propri limiti (lettura 

articoli e commento) 

• Elaborazione individuale sul superamento delle difficoltà 

 

2) LA RELIGIONE: Capacità di ascolto, di attenzione e collaborazione con i compagni nei 

lavori di gruppo. 

• Definizione di religione 

• La religione come rapporto tra l’uomo e Dio 

• La ricerca di Dio 

• Caratteristiche comuni delle religioni 

• La magia e la cultura dell’irrazionale 

• Le religioni antiche: egizia, mesopotamica, greca, romana. 

• Le religioni nel mondo: induismo, buddhismo, confucianesimo, taoismo, shintoismo 
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