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PROGRAMMA  SVOLTO  

 

MATERIA ______METODOLOGIE OPERATIVE___________________ 

 

Classe __1^E___   Indirizzo ___Servizi per la Sanità e L’assistenza sociale___ 

 

a.s. ____2022/23___ 

 

 
Testi utilizzati: Corso di Metodologie Operative – Grazia Miscogiuri - HOEPLI 

 

Prof. : Mario Cecere 

 
 

1) Il diplomato del corso Servizi per la sanità e l’assistenza sociale e born out 

 

 Il corso servizi per la sanità e l’assistenza sociale; 

 Il diplomato del corso servizi per la sanità e l’assistenza sociale e il burn out; 

 Brainstorming e circle time. 
 

2) I bisogni 

 

 Dalle sensazioni ai bisogni; 

 La gerarchia dei bisogni; 

 Le caratteristiche e la classificazione dei bisogni. 
 

3) La comunicazione 

 

 La comunicazione come processo; 

 Gli elementi della comunicazione; 

 Le funzioni della comunicazione; 

 Il feedback; 

 Comunicazione nella relazione di aiuto: la giusta distanza, comunicazione efficace. 
 

4) L’animazione ludica 
 

 L’animazione; 

 Le fasi dell’animazione; 

 Le tecniche di animazione; 

 Gli obiettivi e le strategie di conduzione dell’operatore; 

 Metodologie dell’animazione; 

  La comunicazione nella pratica animativa; 
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  Tipologie di tecniche di animazione ludica; 

  I percorsi ludico-animativi in ambito comunitario. 
 

5) PCTO (Percorsi per le competenze trasversali e l’orientamento) 

 

 L’alternanza scuola-lavoro e PCTO; 

 Nuova modalità di apprendimento; 

 Le competenze trasversali; 

 Le attività dei PCTO; 

  Il corso di formazione per la tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro; 

  Le fasi di svolgimento del PCTO: fase preliminare, fase di svolgimento; fase post-tirocinio; 

  L’asilo nido. 

 

       

        

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inveruno, 31/05/2023 

 

           Il docente 

 

                     Prof. Mario Cecere                 
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