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PROGRAMMA SVOLTO
MATERIA SCIENZE UMANE

Classe 3D Indirizzo servizi per la sanita e ’assistenza sociale a.s. 2022-2023

Testi utilizzati: A. Como, E. Clemente, R. Danieli, “La comprensione e l'esperienza”, ed. Paravia
Prof.ssa Venera Farinella :

1) Le principali teorie psicologiche. Le principali scuole di pensiero: Comportamentismo,
Cognitivismo, Psicanalisi, Psicologia umanistica. Le principali teorie dello sviluppo: Erikson,
Piaget. Le teorie dell’attaccamento. Teorie sull’intelligenza: Gardner, Goleman.

2) Formazione finalizzata al progetto di alternanza scuola-lavoro: 1’educazione dell’infanzia. Le
tecniche osservative di raccolta dei dati. L’osservazione sistematica. Spazio e tempo come momenti
educativi .Attivita ludiche per I’infanzia.

3) Gli ambiti di intervento dell’operatore socio-sanitario: I minori. Il disagio minorile; 11 maltrattamento
minorile; Il maltrattamento psicologico in famiglia; Il disagio adolescenziale; Bullismo e cyberbullismo.

4) La promozione del benessere psico-fisico-sociale: la salute. Il concetto di salute e benessere; lo stress e gli
amici del benessere.
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