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All’Albo online 

Alle istituzioni scolastiche della provincia di 
Milano 

 
 

Oggetto: Avviso di selezione INTERNO/ESTERNO per l’affidamento dell’incarico di “Psicologo”. 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 

• Visto il Decreto del Presidente della Repubblica 8 marzo 1999, n. 275, concernente il Regolamento recante 
norme in materia di autonomia delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi della legge 15 marzo 1997, n. 59; 

• Visto il Decreto Interministeriale n. 129 del 28 agosto 2018, concernente “Regolamento recante istruzioni 
generali sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 
143, della legge 13 luglio 2015, n. 107. Sostituisce quello in vigore dal 2001. (Gazzetta Ufficiale n. 267 del 
16 novembre 2018). 

• Visto il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165, art. 7, recante “Norme generali sull’ordinamento del 
lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.; 

• Visto il PTOF adottato nel Collegio dei docenti in data 29/10/2019; 
• Considerato che si ritiene necessario esperire preliminarmente una indagine interna all’amministrazione 

scolastica per verificare la disponibilità di personale idoneo ad assumere il suddetto incarico e solo in caso 
di assenza di risorse interne si procederà a valutare candidature del personale esterno; 

 
EMANA 

 
il presente avviso per l’individuazione di una unità tra il personale in servizio a tempo indeterminato negli istituti 
scolastici statali della provincia di Milano al personale e/o esterno all’Istituzione scolastica (in assenza di risorse 
interne all’amministrazione scolastica) a cui affidare l’incarico di esperto-psicologo per la realizzazione del Progetto 
“Sportello psicologico”. 

 
Art. 1 – Personale interessato 
Il presente avviso è indirizzato secondo le seguenti con priorità: 

 al personale a tempo indeterminato docente ed Ata in servizio presso l’IIS INVERUNO 
 al personale a tempo indeterminato docente ed Ata in servizio presso gli istituti scolastici statali della 

provincia di Milano 
 al personale esterno all’Istituzione scolastica (in assenza di risorse interne all’amministrazione 

scolastica) 
 

Art. 2 – Obiettivi e oggetto dell’incarico                                       
Obiettivi:  

 Offrire un sostegno agli adolescenti dell’Istituto, soprattutto riguardo ai disturbi del comportamento, anche a 
livello alimentare, e al bullismo.  

 Accogliere la domanda d’aiuto degli alunni, favorendo l’ascolto delle loro esigenze.  
 Definire e ridefinire i significati contenuti nelle richieste di aiuto.  
 Sviluppare la conoscenza, l’accettazione di sé e l’autostima al fine di un miglior rapporto con coetanei e adulti.  
 Migliorare le capacità comunicative e relazionali nell’espressione di bisogni ed emozioni nel gruppo dei pari e 

con gli adulti.  
 Favorire una sana crescita degli studenti, fare prevenzione al disagio giovanile e ad altre forme di devianza.  
 Creare una rete di lavoro con insegnanti e genitori della scuola per agevolare la cogestione delle situazioni 

problematiche.  
 
Oggetto dell’incarico:  

 Attivare lo sportello di ascolto psicologico individuale (CIC).  
 Realizzare interventi destinati all’intero gruppo classe.  
 Incontrare i genitori che ne faranno richiesta.  
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 Incontrare i docenti ed in particolare i coordinatori di classe per consulenze circa situazioni problematiche 
rilevate in classe o per una corretta interpretazione di dati emersi durante l’attività didattica e/o da progetti 
promossi dall’Istituto.  

 Incontrare i docenti che vivono situazioni di stress legato al lavoro di insegnamento.  
 

Art.3 – Requisiti di accesso alla figura di Psicologo requisiti obbligatori di ammissione 
Requisiti generali 
1) Cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’Unione Europea; 
2) Godimento dei diritti civili e politici; 
3) Non aver riportato condanne civili e penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 
casellario giudiziale; 

4) Essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 
5) Non presentare altre cause di incompatibilità a svolgere prestazioni di professionali di 

consulenza nell’interesse delle Istituzioni Scolastiche. 
 
Requisiti specifici – Titoli di accesso 
6) Laurea specialistica o vecchio ordinamento in psicologia; 
7) Abilitazione all’esercizio della professione ed iscrizione al registro degli psicologi; 
8) Esperienze lavorative in ambito scolastico  
9) Conoscenza delle norme in ambito di tutela dei minori  
10) Conoscenza della lingua inglese (per comunicazione con alunni e genitori di studenti stranieri). 
11) Possesso, alla data di scadenza del termine ultimo della domanda di ammissione, dei titoli culturali e 

professionali. 
Tutti i requisiti, da possedere alla data di scadenza del termine ultimo della domanda di ammissione, in fase di 
presentazione della candidatura, possono essere autocertificati mediante la dichiarazione sottoscritta in 
conformità alle disposizioni del DPR n. 445/2000. Al concorrente aggiudicatario sarà successivamente richiesta 
la documentazione probatoria a conferma di quanto dichiarato in sede di gara. 

 
Criteri di valutazione e Assegnazione dell’incarico 
L’assegnazione dell’incarico, per i candidati che presentano i requisiti di ammissioni di cui al punto precedente, 
avverrà in base all’esito della redazione di elenchi graduati sulla base dei seguenti criteri: 

 

Titoli di studio e esperienze professionali Punteggio (max p.50) 

Laurea specialistica o vecchio ordinamento in Psicologia 
 
 

p. 20 
 

Master relativo al profilo previsto dal bando p. 5 

Specializzazione in psicoterapia/psicologia 
comportamentale/alimentare (sarà valutato un solo titolo) p.10 

Titoli di servizio e lavoro 
 

ESPERIENZE IN AMBITO SCOLASTICO: Attività  di consulenza e 
sportello di ascolto e/o progetti formativi rivolti a minori e a famiglie 
presso Istituzioni scolastiche 

p.5 per ogni esperienza annuale fino 
ad un max di 25 punti 

ESPERIENZE IN AMBITO EXTRASCOLASTICO: Attività  di consulenza 
e sportello di ascolto e/o progetti formativi rivolti a minori e a famiglie 

  l     

p.2 per ogni esperienza annuale fino 
ad un max di 10 punti 

 
Art. 4 - Durata incarico e corrispettivo 
Il contratto ha validità fino al termine delle attività didattiche (a/s 2019/2020) a meno che non intervenga 
disdetta scritta da una delle parti. Non sarà ammesso alcun rinnovo tacito di questo contratto come previsto 
dalla Legge 62/2005, Art.23 e non è previsto l’inoltro di alcuna disdetta da parte di questa Amministrazione, 
in quanto il contratto si intende automaticamente risolto alla scadenza prevista. È previsto un impegno mensile 
di 12 ore da suddividersi, in base alle esigenze, fra le due sedi (IPIA/ITTE Marcora e IPS Lombardini)  
Il compenso sarà determinato in base alle ore effettivamente svolte e documentate da specifica 
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relazione finale sulle prestazioni svolte. Lo stesso sarà calcolato secondo le tabelle previste dal C.C.N.L. 
onnicomprensivi degli oneri di legge da corrispondersi in un'unica soluzione entro 30 gg. dalla presentazione 
della citata relazione 

 
Art. 5 - Modalità presentazione candidature 
Le richieste, recanti la dicitura “Avviso di selezione per il reclutamento di Psicologo”, devono pervenire al 
Dirigente Scolastico dell’Istituto, pena esclusione, con una delle seguenti modalità: 
•    brevi manu in busta chiusa presso l’ufficio protocollo; 
•    a mezzo posta elettronica all’indirizzo (PEC)  miis016005@istruzione.it 
•    entro il termine perentorio delle ore 10:00 del 11/11/2019. 

 
Le istanze di partecipazione dovranno essere redatte secondo le schede allegate (allegato A, B e C) 
debitamente sottoscritte e corredate dalla seguente documentazione: 
•             Curriculum Vitae predisposto secondo il formato europeo, dal quale si evinca riscontro dei titoli e 
delle esperienze dichiarate; 
•     Fotocopia del documento di riconoscimento del dichiarante, in corso di validità; 
•     Dichiarazione di assenza di incompatibilità per la copertura dell’incarico. 

 
Nella domanda di partecipazione i candidati devono dichiarare sotto la loro responsabilità: 
• nome, cognome, qualifica professionale, luogo e data di nascita, cittadinanza, codice fiscale, comune di 
residenza, indirizzo e recapito telefonico; 
• di essere in possesso dei requisiti obbligatori di ammissione di cui all’Art. 2 del presente avviso, prima 
della pubblicazione del medesimo; 
• di essere in possesso di certificata competenza e/o esperienza professionale maturata nel settore 
richiesto, prima della pubblicazione del presente avviso; 
• di non avere condanne penali né procedimenti penali in corso, non essere stati destituiti da pubbliche 
amministrazioni; 
•     di autorizzare il trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente. 

 
Il Dirigente Scolastico si riserva di chiedere l’integrazione del curriculum vitae, relativamente alle certificazioni 
originali delle esperienze e/o dei titoli dichiarati, e di effettuare verifiche a campione sulla reale sussistenza dei 
requisiti dichiarati dagli stessi candidati. La non veridicità di quanto sottoscritto comporterà l’automatica ed 
immediata esclusione dalla procedura di reclutamento. Il Dirigente Scolastico si riserva altresì di condurre 
controlli a campione al fine di verificare la veridicità dei contenuti delle dichiarazioni sostitutive, oggetto di 
valutazione. 
L'esame delle candidature sarà effettuato dal Dirigente Scolastico. La selezione avverrà in seguito a valutazione 
comparativa dei titoli in base ai criteri di valutazione e dei punteggi di seguito specificati  
L’incarico potrà essere attribuito anche in presenza di una sola candidatura. 
Il Dirigente Scolastico si riserva di non attribuire l’incarico qualora vengano ritenuti non sufficienti i requisiti 
formali o professionali. 

 
Art. 6 - Pubblicazione graduatoria, procedura di aggiudicazione e attribuzione incarico  
L’incarico di “Psicologo” sarà affidato nel rispetto dei principi di non discriminazione, parità di trattamento, 
proporzionalità e trasparenza. 
L’esito della selezione sarà pubblicato all’albo on line e sul sito web dell’Istituto. 
Avverso la graduatoria è ammesso reclamo scritto, entro 5 giorni dalla data della sua pubblicazione. Trascorsi 
i 5 giorni senza reclami scritti, la graduatoria diventerà definitiva e potrà essere impugnata soltanto con ricorso 
da inoltrare al TAR o, in alternativa al Capo dello Stato, rispettivamente, nei termini di 60 o 120 giorni. 
L’attribuzione avverrà tramite contratto ad personam secondo la normativa vigente. 
In  caso di  totale/parziale inadempimento degli obblighi assunti dal l’esperto psicologo, il Dirigente Scolastico 
si riserva di revocare l’incarico. 
Prima del conferimento dell'incarico il professionista dovrà presentare, se dipendente di altre P.A., 
l'autorizzazione a svolgere l'incarico, rilasciata dall'ente o dall'amministrazione di appartenenza. 
La liquidazione del compenso avverrà entro 30 giorni dalla data di consegna della relazione del lavoro svolto. 
L’esperto individuato sarà soggetto al regime fiscale e previdenziale previsto dal CCNL 
– comparto istruzione e ricerca. 
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L’esperto dovrà inoltre provvedere in proprio alle eventuali coperture assicurative per gli infortuni e 
responsabilità civile. 

 
Art. 7 - Responsabile del procedimento 
Ai sensi dell’art. 31 del D.Lgs 50/2016 e dell’art. 5 della legge 241/1990, il Responsabile del procedimento è il 
Dirigente Scolastico prof.ssa Addolorata LIONETTI. 

 
Art. 8 – Trattamento dei dati 
Il Responsabile del trattamento dati è il Dirigente Scolastico prof.ssa Addolorata LIONETTI. 
I dati dei candidati saranno trattati nel rispetto del D.Lgs. 196/03, così come modificato dal D.Lgs. 
101/2018, e del nuovo Regolamento (UE) 2016/679; pertanto le stesse istanze degli aspiranti all’incarico 
dovranno contenere apposita dichiarazione di assenso al loro trattamento. 

 
Art. 9 – Pubblicità legale 
Il presente avviso è pubblicato sul sito web e all’Albo on line di questa Istituzione scolastica e inviato alle 
Istituzioni scolastiche della provincia di Milano. 

 
 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Addolorata Lionetti 
Firma apposta ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.Lvo n^39/93 
 
 
 
 
 
 
 

Allegati: 
A. CANDIDATURA PER INCARICO DI PSICOLOGO 
B. DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART. 46 D.P.R. 28.12.2000, n. 455) 
C. DICHIARAZIONE SULL’INSUSSISTENZA DI SITUAZIONI DI CONFLITTO DI INTERESSE E DI CAUSE DI 
INCONFERIBILITA’ E INCOMPATIBILITA’  
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ALLEGATO A 

Al Dirigente Scolastico dell’I.I.S. INVERUNO 

 
Oggetto: CANDIDATURA PER INCARICO DI PSICOLOGO 

 
 

Il/la sottoscritto/a.................................................................................................................................................. 
 
          docente a tempo indeterminato della classe di concorso ……………………..…………………………….…………… 

 
in servizio presso l’Istituto …………………………………………….……………………………………………………………………, 
in via ………………………..…..……………. n. ….. città ……………………..………………. (provincia ……..), CAP ………….. 

 
 
          Esterno all’amministrazione scolastica 

 
 

visto l’Avviso di selezione INTERNO/ESTERNO per l’affidamento dell’incarico di “PSICOLOGO” 
 

CHIEDE 
 

di partecipare alla procedura     di     individuazione     per     il     conferimento  dell’incarico    di ……………………. 
 

Consapevole della responsabilità penale e della decadenza da eventuali benefici acquisiti nel caso di dichiarazioni 
mendaci, ai sensi del DPR 445/2000, DICHIARA sotto la propria responsabilità di: 

 
          essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati Membri dell’Unione Europea; 
          godere dei diritti civili e politici; 
  non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l’applicazione 
di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziario; 
          essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 
          non  presentare  altre  cause  di  incompatibilità  a  svolgere  prestazioni  di  professionali  di  consulenza 
nell’interesse dell’Istituto Scolastico. 
          essere in possesso di tutti requisiti specifici obbligatori di ammissione di cui all’Art. 3 del presente avviso, 
come documentati nel CV e documenti allegati; 

 
Il sottoscritto allega: 

     Scheda dichiarazione titoli e offerta economica (allegato B); 
     Curriculum Vitae formativo professionale in formato europeo; 
     Altra documentazione utile alla valutazione 

 
 
 

Luogo e data 
 
 

Firma
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ALLEGATO B 

 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART. 46 D.P.R. 28.12.2000, n. 455) 

 
Il sottoscritto/a……………………………………………………………………………………………………………………….. 
Nato a …………………………………………………….………….…………………………………………………………………. 
Residente …………………………………………………..………………………………………………………………………….. 
Codice fiscale…………………………………………..……………………………………………………………………..………. 
Recapito telefonico……………………………………………………………………………………………………………………. 
Indirizzo mail:………………………………………………………………………………….……………………………………… 

 
consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazione non veritiera, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, nonché della sanzione ulteriore prevista dall’art. 75 del citato D.P.R. 
445/2000, consistente nella decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato nella 
base della dichiarazione non veritiera, dichiara il possesso dei seguenti titoli valutabili, come si evince 
dall’allegato CV: 

 
 A cura del 

candidato 
A cura 

del Dirigente 
scolastico 

Titoli di studio e esperienze professionali 
  

Laurea specialistica o vecchio ordinamento in Psicologia 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Master relativo al profilo previsto dal bando   

Specializzazione in psicoterapia/psicologia 
comportamentale/alimentare (sarà valutato un solo titolo) 

  

Titoli di servizio e lavoro   

ESPERIENZE IN AMBITO SCOLASTICO: Attività  di 
consulenza e sportello di ascolto e/o progetti formativi 
rivolti a minori e a famiglie presso Istituzioni scolastiche 

  

ESPERIENZE IN AMBITO EXTRASCOLASTICO: Attività  di consulenza e sportello di 
ascolto e/o progetti formativi rivolti a minori e a famiglie presso coop. sociali, Enti e 
organizzazioni 

  

 
Luogo e data _ 

Firma 
_

 
 

Il/la sottoscritto/a dichiara inoltre ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs n.196 del 30 giugno 2003 di essere stato 
informato che i dati personali contenuti nella presente dichiarazione saranno trattati anche con strumenti 
informatici esclusivamente nell’ ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa 
Luogo e data _ 

Firma 
_
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ALLEGATO C 
 
 

DICHIARAZIONE SULL’INSUSSISTENZA DI SITUAZIONI DI CONFLITTO DI INTERESSE E DI CAUSE DI 
INCONFERIBILITA’ E INCOMPATIBILITA’ 

 
(ai sensi dell’art. 53, comma 14 del D.Lgs. 165/2001 e dell’art. 20, del D.Lgs. 39/2013) 

 
 

Il sottoscritto/a……………………………………………………………………………………………………………………….. 
Nato a …………………………………………………….………….…………………………………………………………………. 
Residente …………………………………………………..………………………………………………………………………….. 
Codice fiscale…………………………………………..……………………………………………………………………..………. 
Recapito telefonico……………………………………………………………………………………………………………………. 
Indirizzo mail:………………………………………………………………………………….……………………………………… 

 
 

in relazione al seguente incarico: ………………………….. 
 
 

D I C H I A R A 
 
 

ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, 
 
 

che non sussistono situazioni, anche potenziali, di conflitto di interesse con l’incarico, ai sensi: 
 

    dell’art. 53, comma 14, del D.Lgs 165/2001, come modificato dalla legge n. 190/2012; 
     
 che non sussistono cause di incompatibilità o inconferibilità, ai sensi dell’art. 20 delD.Lgs 39/2013, 

a svolgere incarichi nell’interesse dell’Istituto scolastico. 
 
 
 

Il sottoscritto si impegna, altresì, a comunicare tempestivamente eventuali variazioni del contenuto della 
presente dichiarazione e a rendere nel caso, una nuova dichiarazione sostitutiva. 

 
 
 

Luogo e data _ 
Firma 

_ 
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